
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Am 6.9. heißt es wieder: LICHT AUS für eine Nacht! 
 

► Setze damit ein Zeichen gegen Lichtverschmutzung 
 

Denn durch immer mehr Kunstlicht-Nutzung lassen wir Menschen die Nächte auf diesem Planeten immer heller werden. 

Diese sogenannte Lichtverschmutzung tötet pro Jahr Hunderte Milliarden Insekten (Bestäuber), irritiert Vögel und viele 

andere Lebewesen (auch Pflanzen), macht den Schlaf weniger erholsam, fördert Krankheiten und lässt den 

Sternenhimmel verschwinden. Das Verrückte: Etwa 1/3 aller Lichtquellen leuchten nachts für nichts und niemanden. 
Mach mit. Schalte das Licht aus. Damit unser Planet wenigstens einmal im Jahr eine natürlich dunkle Nacht erleben 

kann. Und damit durch diese Aktion ein verantwortungsvollerer Umgang mit Kunstlicht für die Zukunft erreicht wird. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Viele Tipps zur Reduzierung der Lichtverschmutzung gibt es bei den Paten der Nacht. 

Außenlicht aus 
Alle Lichtquellen, die nicht unerlässlich der Sicherheit dienen, abschalten (bzw. zumindest teilabschalten). 

Also z.B. Schaufenster-/Werbebeleuchtung sowie Tür-, Haus-, Objekt- und Fassaden-Beleuchtung sowie 

auch Naturflächen- und Gartenbeleuchtung. 

Niemand muss während der Earth Night zu Hause im Dunklen sitzen. Denn es reicht schon, einfach die 

Jalousien, Rollos oder Vorhänge an den Fenstern zu schließen. So wird die Nacht auch merklich dunkler. 

Jalousien schließen 

https://www.paten-der-nacht.de/

